
U skladu sa potrebom za kontinui-
ranom medicinskom edukacijom 
o novim saznanjima i dostignu-

ćima u oblasti dijabetologije i lipidolo-
gije, UED RS je organizovalo dvodnev-
ni simpozijum „Novine u dijabetologiji 
i lipidologiji”, 30.9. i 1.10.2022. god. 
u Banjaluci.

Svjedoci smo izuzetno dinamičnog 
razvoja dijabetologije i lipidologije u po-
sljednjih nekoliko godina i objave:

1. Novih preporuka za tretman hi-
perglikemije u tipu 2 dijabetesa, ADA/
EASD 2022. god.

2. Novih preporuka za liječenje dis-
lipopreteinemije u dijabetesu:

a) Preporuka Evropskog udruženja 

kardiologa /Evropskog udruženja za ate-

rosklerozu iz 2019. god. (ESC/EAS) te 

b)ADA preporuka za dislipoproteine-

mije u dijabetesu 2020. kao i 

3. ADA preporuka za tretman hiper-
tenzije u dijabetesu 2020.

Sve ove preporuke su bacile no-
vo svjetlo na terapiju dijabetesa tipa 
2, terapiju dislipidemije i hipertenzije, 
uvođenjem novih terapijskih agensa i 
novih mehanizama liječenja.

Za dijabetologiju RS ovo je i svoje-
vrstan jubilej, jer je proteklo 20 godina 
od implementacije prvog nacionalnog 
projekta “Dijabetes melitus u Republi-
ci Srpskoj”, koji je značajno unaprijedio 
organizaciju dijabetološke službe u RS. 

Posebno se zahvaljujemo akade-
miku Laliću i našim cijenjenim endo-
krinolozima /dijabetolozima iz Republi-
ke Srbije, prof. dr Katarini Lalić i prof. 
dr Aleksandri Jotić, koji uvijek podrža-
vaju naše stručne i naučne skupove 
i ova uspješna saradnja traje unazad 
20 godina. 

Imperativ je ostvariti terapeutski 
holistički cilj u dijabetesu: optimizirati 
HbA1c <7,0%, korigovati dislipidemiju 
i hipertenziju, čime se postiže smanje-
nje rizika od kardiovaskularnih bolesti.

O svim ovim temama bilo je rije-
či u toku simpozijuma, koji je kon-

cipiran iz tri sesije: Novine u lije-

čenju dijabetesa tipa 2; Novine u 

liječenju dijabetesa tipa 1; Novi-

ne u liječenju dislipidemija i dva 

okrugla stola:
1.: INTEGRACIJA KARDIOLOŠKOG 

RENO-METABOLIČKOG PRISTUPA U 

KLINIČKOJ PRAKSI;
2.: NOVE TEHNOLOGIJE U LIJEČE-

NJU DIJABETESA, uz satelitske sim-
pozijume farmaceutskih kuća koje su 
podržale održavanje ovog simpozijuma: 

Međunarodni simpozijum Udruženja endokrinologa i 
dijabetologa Republike Srpske 

Novine u dijabetologiji 
i lipidologiji

Prof. dr Snježana 

Popović Pejičić, dopisni 

član ANURS

Spec. interne medicine, 

subspecijalista 

endokrinologije, 

primarijus

NovoNordisk kao zlatni i Elli Lilly kao 
srebrni sponzor, potom Amikus Sanofi , 
Medtronic,Glosarij , Hemofarm, Novartis 
i dr. kojima se srdačno zahvaljujemo 
na podršci.

U radu simpozijuma aktivno je su-
djelovalo 16 predavača i pobudio je 
veliki interes osim endokrinologa/dija-
betologa tako i kardiologa, pedijatara i 
doktora porodične medicine. 

Finalni program i knjiga sažetaka 
su postavljeni i na sajt UED RS www.
uedrs.org.

Simpozijum je akreditovla kao me-
đunarodni Komisija za evaluaciju progra-
ma kontinuirane edukacije, Ministrarstva 
zdravlja i socijalne zaštite RS za aktivno 
učešće: deset bodova, pasivno učešće: 
pet bodova i učešće u naučnom ili or-
ganizacionom odboru sa šest bodova.

Simpozijum je protekao u svjetlu 
profesionalnog napretka i dobre sarad-
nje svih učesnika i predstavljaće snažan 
podsticaj za dalji razvoj dijabetologije i 
lipidologije u Republici Srpskoj, unapre-
đenje našeg svakodnevnog rada i kva-
liteta života naših pacijenata.
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